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_ Esti student si cauti de lucru in strainatate?
Varaastanudoartedistrezi, te siINFORMEZI!

Programul Work & Travel
Programul U Lravel presupuneun schimbcultural
al Departamentului de Stat al Statelor Unite ale Americii,
prin care studentii au posibilitatea sa munceasci legal
in America pe perivada vacantei universitare de vard.
Programul impune incheierea de angajatorul strdin a
unui contract de munca in conditiile legislagiei din SUA.
Programul AU PAIR

it este un program al Uniunii Europene care
presupune ,un angajament” intre parti, nu un contract
de munca. Practic este un program de schimb cultural
far persoana Au pair va fi tratatd caun membru al familici
nu ca un angajat. Un Au Pair primeste o remuneratie,
sub forma unor ,bani de buzunar”. Familia gazda are
abligatia si-1 informeze cu privire la indatoririle sale, la
timpul sdu liber si la suma ce ii va fi oferitd.

Al inceput studiile
safard” si vrei

sa le continui in
ROMANIA?

Daca esti cetitean roman, ai studiat in strdinatate si
doresti sa iti continui studiile in Roménia, trebuie sa
stii ¢ platforma Study in Romania reprezintd poarta
unica de acces la informatiile centralizate privind
oportunitatile de studiu in Romania,

§ ¥
ik

onal de Recunoastere si Echivalave a
(CNREDY evalueazd si recunoaste actele
de studii detinute de cetdtenii Uniunii Europene (UE),
ai Spatiului Economic European (SEE) si ai celor din
Confederatia Elvetiand, in vederea continuarii studiilor
in Romania.

1

ipemelor

Ti se recunosc diplomele si atestatele!

]
Vrei $a te intorci in Romania si sa iti deschizi propria
afacere? Programele SOLIDAR si START-UP Natio
iti vin in ajutor.

Programul SOLIDAR , dezvoltat de Ministerul
Fondurilor Europene si Programul Start-Up Nation
initiat de Ministerul Pentru Mediul de Afaceri, Comert
si Antreprenoriat reprezinti linii de finantare destinate
cetatenilor romani din afara granitelor i celor reintorsi
recent, care doresc si-si valorifice abilititile profesionale
dobandite in afard, prin deschiderea unei afaceri in
Romania.

Pentr mar multe iformatin consultati www inun.goy 1o s
W w
VOTUL IN STRAINAT
W ¢ e Marmulie detaln pe www roacpro

Ce trebuie §4 stii cand trimiti bani in Romania dintr-un
alt stat din UFE

La efectuarea tranzactiilor  trebuie sd prezinti doar
documentele cerute de lege. Institutia financiara trebuie
si cunoasca datele de identificare ale ambelor parti. Se
raporteaza citre Oficiu toate tranzactiile ce depisesc
10.000 EUR . In cazul nerespectarii acestor date, va fi
sesizat Oficiul National  pentru Combaterea Spalarii
Banilor. Scopul initiativei  legislative: prevenirea,
stoparea si combaterea faptelor de teorism si de spilare a
banilor.

Pentru mar multe detalii, vizitati pagina
WWW.Mprp.gov.ro.

MRP le multumeste tuturor partenerilor:

MINISTERUL AFACERIL.OR INTERNE
AGENTHA HATIONALA IMPOTRIVA TRAFICULUI OE PERSOANE
RAINISTERUL MUNCH SI JUSTITIE! SOCIALE
AUTORITATEA NATIONALA PENTRU PROTECTIA DREPTURILOR COPHULUS SEADQOPTIE!
RINISTERUL AFACERILOR EXTERNE
MAINISTERUL EDUCATIE] HATIONALE
FINISTERUL TINERETULUIL §1 SPORTULUI
AIMISTERUL FONDURILOR EUROPENE
SINISTERUL PENTRU MEDIUL DE AFACERS, COMERT 5§ ANTREPRENCRIAT
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INFORMEAZA-TE cu privire la drepturile si
responsabilitatile pe care le ai in tarile in care in-
tentionezi sd muncesti, si studiezi si/sau si locuies-
ti inclusiv la drepturile sociale (beneficii sociale
si servicii sociale) specifice fiecarui stat in parte.

S/
Al gasit un loc de munca ce te-ar putea
interesa? Ai grija la posibilele ,, CAPCANE"!

nu accepta cu ugurintd ofertele de munca gasite prin
intermediul anunturilor online, convorbirilor telefonice
sau recomandarilor cunoscutilor;

nu accepta sd pleci la munci in straindtate fara un
contract de muncd sau forme legale de angajare accep-
tate in {ara de destinatie;

NUPREDA cartea de identitate sau pasaportul pentru
a ,asa ¢ in sigurantd’

Ce risti daca accepti sa lucrezi
LA NEGRU" in strainatate:

ai parte de conditii de muncd periculoase sau
vitimitoare;

nu iti primesti banii;

salariul este sub nivelul muncii depuse si sub salariul
minim din acea tard;

nu ai parte de asigurare medicald, asigurare in caz de
accident, ajutor de somaj, cotizare pentru pensionare;

salariul primit nu acoperi cheltuielile de intretinere;

nu iti poti permite intoarcerea in tard din lipsi de
bani;

devii tinta gruparilor de trafic de persoane.

MUNCA NEPLATITA, ABUZUL FIZIC, INTIMIDAREA SUNT
. INFRACTIUNI!

NU TE LASA EXPLOATAT!

Te afli intr-o situatie in care esti o victimi a
abuzului prin ABUZ SEXUAL!
Esti intr-o situatie in care esti o victima a
TRAFICULUI DE PERSOANE!
§ 2 A i ey
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In cazul in care te afli in una dintre situatiile mai sus
mentionate sau doresti si sesizezi o posibila situatie de
trafic de persoane sund la Help - Line ANITP (Agentia
Nationala Impotriva Traficului de Persoane), structuri de
specialitate  aflata in subordinea Ministerului Afacerilor
Interne: 0800.800.678 (apelabil gratuit in Romania) sau
+4021.313.31.00 (ape labil cu tarif normal din striinatate);

Pentru informatii consulare MAE pune la dispozitie
romanilor din afara Romaniei, Centrul de Contact
si Suport al Cetatenilor Romani din Strainatate
care functioneazi 24 ore/7 zile in regim de Call Center,
Mail Center si Portal

RECOMANDARI

P verificd dacd in fara in care urmeazi sd te deplasezi ai
nevoie de procurarea, in prealabil, a unei autorizatii de
munca;

! la semnarea contractului, citeste cu atentic toate
prevederile;

!' incheie o asigurare de cilitorie, medical si de viala
care sd acopere intreaga perioada cat te afli in striinitate;
! inainte de plecarea in straindtate anuntd o persoand de
incredere cu cine, unde i cum pleci din tard;

! inregistreazd sederea atét la autoritdile locale, cit si la
Misiunea Diplomaticd/ Oficiul Consular al Romaniei in
acel stat;

! stabileste o parola/semn de recunoastere pe care si le
folosesti in comunicarea cu persoanele din tard, in situatia
in care ai probleme $i nu poti transmite acest lucru direct;
! nu preda niménui actele personale de identitate (cu
exceptia oficialitafilor de la vama/politie);

INFORMEAZA-TE cu privire la cadrul legislativ
specific fiecirui stat-gazda si asupra conditiilor de
sigurantd de la locul de munci, a garantiilor,
conditiilor contractuale, precum i a drepturilor si
obligatiilor care decurg din acestea cu privire la
locul de munci.

EURES |
Loc de munca legal in
straindtate.

-
EURES 1e ajutd!
=

EURES (European Employment Services) este
0 refea de cooperare intre serviciile publice de
ocupare din statele membre UE si ale Spatiului
Economic European gi Comisia Europeana, creata
pentru a facilita libera circulatie a lucritorilor in
cadrul UE (Uniunea Europeand), SEE (Spatiul
Economic European) si Llvelia.

EURES  reprezintd sigurantd si oferd sprijin
romanilor care lucreazi sau doresc si lucreze in
straindtate!
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Faza 2 - august - septembrie 2019

Nr. Judete Data Ora Adresa email Participant Nr. de telefon
1. | Bucuresti 01 august |10.00 Idem Itfov
2. | llfov 01 august {10.00 Stefan.cosma@if.anofm.ro Cosma Stefan 021.3302014
Consilier EURES
3. | Maramures | 05 august [10.00
4, | Satu-Mare 05 august |14.00 ajofm@sm.anofm.ro Calin Madalina 0261.770237
Consilier EURES
5. | Bihor 06 august [10.00 simona.burdean®bh.anofm.ro Burdean Simona 0259.433346
Consilier EURES
6. | Alba 06 august {14.00 simona.iosep@ab.anofm.ro losep Simona 0725641883
Consilier EURES
7. | Calarasi 06 august [10.00
8. | lalomita 06 august |14.00 liliana.zaharia@il.anofm.ro Zaharia Liliana 0243.231809
Consilier superior
9. | Braila 07 august |10.00 mihaela.mirica @br.anofm.ro Mirica Mihaela-Zina 0239/611386 int. 114
Consilier EURES
10.| Galati 07 august (14.00 mihaela.ioan@gl.anofm.ro Piraianu Mihaela 0727845623
Consilier EURES
11.] Timis 08 august {10.00 simona. poting@tm.anofm.ro Poting Simona 0753118766
Consilier EURES
12.] Arad 08 august [14.00 marinel.hentes@ar.anofm.ro Hentes Marinel 0770247879




Director executiv

13.] Hunedoara 12 august [14.00 alina.mihet®hd.anofm.ro Mihet Mihaela Alina 0755999945
Director executiv adjunct
mario.olariu@hd.anofm.ro Clariu Mario lonel (0755999913
Expert
14.] Caras 12 august |10.00
Severin
15.] Tulcea 13 august {10.00
16.| Constanta 13 august |14.00
17.| Bacau 14 august [10.00 daniela.balan®@bc.anofm.ro Balan Daniela 0787727422
Consilier superior
18.| Buzau 14 august |14.00
19.] Giurgiu 19 august {10.00 gratziela.dogaru@gr.anofm.ro Dogaru Gratziela 0246.230613
Consilier EURES
20.| Teleorman 19 august  [14.00
21.] Harghita 20 august |10.00
22.| Covasna 20 august {14.00 camelia.gocz@cv.anofm.ro Gocz Camelia 0760661332
Consilier EURES
23.| Arges 21 august [10.00
24.| Dambovita 21 august |14.00 cezar.dinca@db.anofm.ro Dinca Cezar 0732100360
Director executiv adjunct
25.] Suceava 22 august |10.00 carmen.avram@sv.anofm.ro Avram Carmen 0230,523279 int. 104




Consilier EURES

26.| Botosani 22 august |14.00
27.| Valcea 26 august |10.00 liviu.cochirlea@vl.anofm.ro iCochirlea Liviu 0350.419715
Consilier EURES
28.| Sibiu 26 august {14.00
29.| Neamt 27 august |10.00
30.] lasi 27 august {14.00
31,1 Olt 28 august {10.00 elena.tane@ot.anofm.ro Tane Elena (0249.411002
Consilier EURES
32.|Dolj 28august [14.00  |nicoleta.margaritescu@dj.anofm.ro  Margaritescu Nicoleta 10251/306100 int. 122
Consilier superior
33.| Vaslui 29 august [10.00 | o
34, Vrancea |29 august [14.00  |danicla.brihoianu@vn.anofm.ro Brihoianu Daniela
Consilier EURES 0723143283
35.| Prahova 02 sept.  [10.00 o ﬂ [
36.| Brasov 02 sept.  |14.00
37.| Bistrita- 03 sept. [10.00 ajofm@bn.anofm.ro Rapan Otilia 0740597499
Nasaud . .
Director executiv
38.| Salaj 03 sept. |14.00 claudia.gheti@sjl.anofm.ro Gheti Claudia Ramona 0260.612463 int. 105
inspector superior
39.| Mehedinti 04 sept. [10.00 sorin.marinescu@mh.anofm.ro Marinescu Sorin 0252.319029




Consilier superior

40, Gorj 04 sept. 114.00 rchiriacé63@yahoo.com Chiriac Romeo-director executiv | 0748050051
ana8967@yahoo.com. Niculescu Ana-Maria-director 0746050051
executiv adjunct
41.| Cluj 05 sept.  |10.00
42.| Mures 05 sept.  [14.00 sheorghe.stef@ms.anofm.ro Stef Gheorghe 0720333262

Director executiv




